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Hoy es 28 de Febrero.

Hola a todos los valientes guerreros que llegaron al dia 59.
Que maravilloso programa DAR, fue muy divertido compartirlo con ustedes.

DAR ha sido para mi una experiencia inolvidable, que la recordaré el resto de mis dias.

Me diverti, aprendi, me llené de experiencia, conoci a mis hermanos mucho mejor y muchas
mas personas de las que nunca crei conocer.

No encuentro una sola experiencia negativa, aun las circunstancias mas dificiles me han
ensefado el auto-control, la disciplina y la paciencia.

DAR es una verdadera experiencia de la que se aprende mucho.

Fisicamente aprendi como actua el cuerpo. Mentalmente he visto como los pensamientos se
vuelven traicioneros cuando se quieren revelar a la voluntad. Sé que todos los que pasaron
por este festin lo vivieron. Espiritualmente me ha ayudado enormemente dandome una
claridad de entendimiento hacia Dios y su sagrada voluntad.

Ciertamente la frase de mi vida es “Todo lo puedo en Yeshua que me fortalece” pero no por
gue ando rogando de una fuerza que no tengo, sino porque conozco su voluntad y mi
fortaleza se desarrolla en el deseo que tengo de obedecerle.

La realidad es que a través del programa DAR he visto la libertad de Dios. Cada lucha y
dificultad la tuve que luchar y en todo tiempo vi la libertad de decidir.

A los 10 dias del programa tuve una crisis por no tomar la cantidad de jugos que debia y se
me paraliz6 el cuerpo, me agarro un hormigueo horrible y desee dejar el festin, lloré porque
gueria comer desesperadamente. Pero la pregunta de mi esposo fue ¢ tu crees que los
nutrientes te estan haciendo mal? ¢ Vas a abandonarnos y abandonar lo que te propusiste?
Cuando mi esposo me trajo 2 litros de jugo y me los tomé€, mi mente y mi decision se
fortalecieron. Y de ahi en adelante las decisiones las enfrenté después de tomar un jugo.

Este programa fue dirigido desde el principio por la voluntad de Dios que es quien dirige todas
las cosas pero los que se mantuvieron firmes fue por la voluntad de ellos mismos de
permanecer y eso es lo que Dios busca adoradores esforzados, incolumes, decididos a
obedecer y ser fieles aunque se destruya el mundo o aunque te ridiculice tu alrededor

Si hay algo que recobra todo el sentido es que el “Amor es libertad” y en esa libertad decidi
obedecer y buscar a Dios por toda la eternidad.

Los resultados del programa DAR exceden lo que alguna vez imaginé y cambié mi vida y la de
mi familia. Solo tengo agradecimientos. Tanta bondad solo sale de Dios. jGracias Sefior!

Esta experiencia fue una bendicion para mi, para mi esposo, para mis hijos, para ti y muchos
hermanos alrededor del mundo.

Que Dios Padre y Dios Hijo te acomparien en este dia.
Bendiciones
Leslie Silva



